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=" EGAS MONIZ SCHOOI ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE
of HEALTH & SCIENCE | EGAS MONIZ

REGULAMENTO| Geral Dos Cursos De 1° Ciclo De Estudos Da ESSEM

Em concordancia com o disposto no artigo 14° do Decreto-Lei n°® 74/2006, de 24 de marco, na sua
redacao atual no Decreto-Lei n° 65/2018, de 16 de agosto, que estabelece o regime juridico dos
graus e diplomas do ensino superior, elabora-se o presente documento, com a regulamentacao

genérica relativa aos cursos de 1° ciclo de estudos da Escola Superior de Saude Egas Moniz (ESSEM).

Artigo 1.°
Objeto e ambito

1. O presente Regulamento tem por objetivo garantir, de forma apropriada, coerente e uniforme,
a aplicacdo dos principios estabelecidos pelo Processo de Bolonha aos cursos de 1° Ciclo de
estudos ministrados na ESSEM.

2. Este Regulamento aplica-se a todos os estudantes inscritos ou a frequentar unidades
curriculares do 1° Ciclos de Estudos, estabelecendo as linhas gerais a que estes devem

obedecer.

Artigo 2.°
Area cientifica

Os 1° Ciclos de Estudos ministrados na ESSEM enquadram-se na area cientifica das Ciéncias da

Saude.

Artigo 3.°
Orgdos de gestdo

1. Cada Curso dispée de um Coordenador, e podera dispor de uma Comissao técnico-cientifica e
uma pedagogica, quando nomeada(s) pela Direcao, ao abrigo do disposto nos Estatutos da
ESSEM.

2. Ao Coordenador, para além do disposto nos Estatutos, compete:

a) Presidir a Comissao de acompanhamento cientifico - pedagogico do Curso, quando exista,
na auséncia do Diretor da ESSEM (ou do seu representante);
b) Assegurar o normal funcionamento do Curso e zelar pela sua qualidade, assegurando,

nomeadamente, todos os assuntos de gestao corrente relacionados com o curso;
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c) Elaborar um relatorio anual sobre o desempenho do Curso, propondo as medidas
convenientes a sua melhoria funcional e até estrutural, a submeter a apreciacao da Direcao
da ESSEM.

3. As Comissdes técnico-cientifica e pedagodgica, quando existam, compete pronunciarem-se,
respetivamente, sobre todas as matérias de indole cientifica e pedagogica, relevantes para o
normal funcionamento do curso, que lhe sejam remetidas, e propor medidas que visem
ultrapassar as dificuldades funcionais encontradas, as quais devem colher o parecer e/ou

aprovacao dos Conselhos Técnico-Cientifico e/ou Pedagogico.

Artigo 4.°
Condicées de acesso e ingresso

1. O acesso e ingresso num 1° Ciclo de Estudos da ESSEM esta sujeito a “numerus clausus”.
2. Para se candidatarem ao 1.° ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado através do
regime geral, os estudantes nacionais e estrangeiros devem satisfazer as seguintes condicées:
a) Ter aprovacao num curso de ensino secundario ou habilitacao legalmente equivalente;
b) Ter realizado as provas de ingresso exigidas para esse curso com classificacao igual ou
superior a 9,5 valores;

c) Satisfazer os pré-requisitos exigidos para o curso, se aplicavel.

Artigo 5.°
Critérios de selecdo e seriacao

A Direcdo da ESSEM compete definir, de acordo com a lei aplicavel, as regras de seriacdo e selecdo
dos candidatos que ingressem pelo contingente geral de acesso e pelos contingentes especiais, 0s

quais constam de regulamento proprio.

Artigo 6.°
Matricula e Inscricao

1. A matricula é obrigatoria para todos os estudantes que ingressem ou reingressem na ESSEM.

2. A frequéncia num ano letivo de determinado curso obriga a uma inscricao anual e pagamento
da respetiva propina a estipular pela Entidade Instituidora.

3. 0 estudante pode anular a sua inscricao mediante declaracao de desisténcia, ficando sujeito

a completar o pagamento da respetiva anuidade.
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4. A inscricao num dado ano letivo de cada Curso é permitida com unidades curriculares em

1.

atraso, desde que as mesmas nao ultrapassem o maximo de ECTS estipulados no Regulamento
de Avaliacao do Aproveitamento dos Estudantes do 1° ciclo (R-EM-CPE-3).

A frequéncia de cada unidade curricular em atraso, exige ao estudante a sua inscricao nos
Servicos Académicos, e o pagamento da respetiva anuidade, de valor a fixar pela Entidade
Instituidora.

Os periodos normais de inscricao dos estudantes sao fixados pelos Servicos Académicos. Fora
destes periodos a inscricao so € possivel mediante o pagamento de multa, fixada de acordo

com as tabelas vigentes.

Artigo 7.°
Inscricao em Unidades Curriculares (UC) do ano subsequente do Plano de Estudos

A todos os estudantes, com excecao daqueles que frequentam o 1° ano pela 12 vez, é-lhes
facultada, dentro do Plano de Estudos do respetivo Curso, a possibilidade de se inscreverem
em unidades curriculares do ano subsequente aquele em que o estudante se encontra inscrito,
até perfazer um total de noventa (90) ECTS por ano letivo. Esta inscricdo obriga ao pagamento
da respetiva anuidade e fica limitada ao elenco de UC a funcionar em cada ano letivo e as
vagas disponiveis.

Excetuam-se do ponto anterior os cursos com modelos pedagogicos fundamentados em
metodologias de aprendizagem ativa (igual ou superior a 20% do ensino), em que, ate ao limite
de oitenta (80) ECTS os estudantes podem inscrever-se em UC do ano subsequente, exceto os
que frequentam o 1° ano pela 12 vez. Esta inscricdo obriga ao pagamento da respetiva anuidade
e fica limitada ao elenco de UC a funcionar em cada ano letivo e as vagas disponiveis.

Para o calculo deste numero de ECTS (80 ou 90) havera que contar com os ECTS das unidades
curriculares que o estudante tem em atraso, mesmo que nelas decida nao se inscrever.

Nos casos mencionados nos numeros anteriores, e na eventualidade de haver mais candidatos
a frequéncia da mesma unidade curricular do que vagas disponiveis, a seriacdo dos estudantes
sera feita pela seguinte ordem:

a) Maior nimero de ECTS ja efetuados;

b) Menor nimero de matriculas no curso correspondente;
c) Melhor média das UC ja efetuadas;
d) Estudante mais novo.
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Artigo 8.°
Condicdes de funcionamento do curso

1. 0 ano escolar decorre de acordo com o Calendario Letivo divulgado anualmente.

2. Os 1° Ciclos de Estudos funcionam em regime semestral de acordo com o Calendario Letivo.

Artigo 9.°
Regime de Ensino

1. Os cursos sao ministrados através de aulas com as tipologias explicitadas no respetivo Plano de
Estudos, podendo ser as seguintes: teoricas (T), tedrico-praticas (TP), pratico-laboratoriais
(PL), seminarios (S), estagios (E) e orientacoes tutoérias (OT).

2. Para cada unidade curricular existe o denominado “Programa da Unidade Curricular” (PUC)
que contém, entre outros elementos, as matérias a lecionar e metodologia de avaliacao.

3. Por cada aula é elaborado um sumario, onde se discriminam as matérias versadas que
constituem elementos de avaliacao.

4. Os estudantes podem solicitar atendimento pedagégico nas horas fixadas previamente pelos
docentes.

5. As unidades curriculares com a tipologia de Estagio (E) constituem unidades curriculares
singulares, estejam ou nao integradas por modulos, regendo-se por objetivos de formacao
proprios, e por regime de ensino semelhante ao de qualquer outra unidade curricular, com as

devidas adaptacées, definidos no respetivo Programa.

Artigo 10.°
Avaliacao, Precedéncias e Prescricao

1. O ensino e a avaliacao das unidades curriculares processam-se conforme estabelecido, para
além do presente documento, no Regulamento de Avaliacao do Aproveitamento dos Estudantes
do 1° ciclo (R-EM-CPE-3) e programas das unidades curriculares.

2. Podem existir regras especificas de acesso a algumas unidades curriculares, as quais sao
definidas nos respetivos programas.

3. Os cursos nao estao sujeitos a um regime de prescricao.
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Artigo 11.°
Regime de Faltas a Aulas

As faltas do estudante as aulas teorico-praticas e pratico-laboratoriais sdo registadas, podendo
o estudante faltar até 25% das horas de contacto sumariadas.

A entrada na aula com um atraso superior a quinze (15) minutos € considerada falta, tanto
para docentes como para estudantes.

Compete a Direcdo da ESSEM a decisdo da aceitacdo da justificacio de faltas, sendo relevadas,
com base nos fundamentos legalmente admitidos e nas situacoes consideradas no Regulamento
para Estudantes em Regime Especial (R-EM-DE-1), salvaguardando as situacdes expressas na
legislacao aplicavel vigente.

Nas situacoes excecionais referidas no ponto anterior, a respetiva justificacao devera dar
entrada nos Servicos Académicos, com caracter de confidencialidade, no prazo de cinco (5)

dias Uteis, apos a falta.
Artigo 12.°

Concessao do grau de licenciado

O grau de licenciado é conferido aos que, através da aprovacao em todas as unidades
curriculares que integram o plano de estudos do curso de licenciatura, tenham obtido o nUmero

de créditos fixado.

2. 0 grau de licenciado pela ESSEM é conferido aos que demonstrem:

a) Possuir conhecimentos e capacidade de compreensao numa area de formacao a um nivel
que:
i. sustentando-se nos conhecimentos de nivel secundario, os desenvolva e aprofunde;
ii. se apoie em materiais de ensino de nivel avancado e lhes corresponda;
iii. em alguns dos dominios dessa area, se situe ao nivel dos conhecimentos de ponta da
mesma;
b) Saber aplicar os conhecimentos e a capacidade de compreensao adquiridos, de forma a
evidenciarem uma abordagem profissional ao trabalho desenvolvido na sua area vocacional;
c) Capacidade de resolucao de problemas no ambito da sua area de formacao e de construcao

e fundamentacao da sua propria argumentacao;
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d) Capacidade de recolher, selecionar e interpretar a informacao relevante, particularmente
na sua area de formacao, que os habilite a fundamentar as solucées que preconizam e os
juizos que emitem, incluindo na analise os aspetos sociais, cientificos e éticos relevantes;

e) Competéncias que lhes permitam comunicar informacao, ideias, problemas e solucdes, tanto
a publicos constituidos por especialistas como por nao especialistas;

f) Competéncias que lhes permitam uma aprendizagem ao longo da vida com elevado grau de

autonomia.

Artigo 13.°
Estrutura do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado

O ciclo de estudos de licenciatura inclui um conjunto organizado de unidades curriculares a que
corresponde um minimo de seis semestres e 180 ECTS, ou um maximo de oito semestres e 240

ECTS, consoante o publicado em Diario da Republica para cada licenciatura da ESSEM.

Artigo 14.°
Classificacao final do grau de licenciado

1. Ao grau de licenciado é atribuido uma classificacao final, expressa no intervalo 10-20 da escala
numérica inteira de 0 a 20, bem como no seu equivalente na escala europeia de
comparabilidade de classificacoes.

2. Para o calculo da classificacao final sao tidas em conta as classificacdes obtidas nas unidades
curriculares, arredondadas as unidades, e ponderadas pelo numero de créditos ECTS fixados

para cada uma no plano de estudos aprovado, de acordo com a seguinte formula:

2. (nota de cada UC x ECTS respetivo)

Calculo da classificacao final =
Total de ECTS do Curso

Artigo 15.°
Diploma e Carta de Curso

1. O grau de licenciado da ESSEM é titulado através de Diploma, emitido pelo 6rgao legal e
estatutariamente competente da ESSEM, e também, para os estudantes que o requeiram, por

Carta de Curso.
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2. Os elementos que constam obrigatoriamente no diploma e na carta de curso sao: 0 nome e
cargo do responsavel pela sua elaboracao e verificacdo, o nome e cargo de quem o assina, a
identificacao precisa do estudante, o curso e data em que foi concluido, a sua classificacao
final, por extenso, e a correspondéncia a ECTS.

3. A emissao de Diploma e/ou Carta de Curso é acompanhada da emissao de um suplemento ao
diploma, nos termos do artigo 40.° do Decreto-Lei n® 42/2005, de 22 de fevereiro, e da Portaria
n° 30/2008, de 10 de janeiro.

4. O Diploma e/ou Carta de Curso e o suplemento ao diploma serao emitidos num prazo de cento

e oitenta dias apos a data da conclusao do curso.

Artigo 16.°
Disposicdes Finais

1. Os casos omissos nao contemplados na lei ou no presente documento serao analisados pela
Direcao da ESSEM.
2. O presente documento entra em vigor imediatamente apos a sua aprovacao e revoga quaisquer

outras normas internas, respeitantes a este assunto.
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